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EDUCACION

Los ocho remedios naturales (nutricion, aire puro, descanso, ejercicio fisico, agua, luz solar, temperancia, confianza en Dios)
presentes en las paginas de los libros didacticos editados por ACES Educacion para el NIVEL INICIAL

Edad Libros Paginas Titulo y observaciones Tema relacionado con los 8 remedios Guia docente (pag)
33 Un buen desayuno 23
34 Desayunos divertidos Alimentacién saludable 25
37 Fuerte como Sansén 33
] 36 Eso del cuerpo Ejercicio fisico 31
Huellitas 4 o o . :
4 afios 104 Adivina, adivinador: ;Quién soy? Aire puro 88-89
Un largo, largo dia
130-131 El sol 112,123
Aprendo del sol y la luna
. 16 Dios creé mi cuerpo Dios creador 37-40
Sexualidad 4 . . -
27 Cuido mi cuerpo Higiene 56-57
107 Mi higiene personal Higiene: habitos saludables 80-81
111 Mi familia me cuida Todos los remedios 82
114 Ejercicio, sol, agua y aire puro Ejercicio, sol, agua y aire puro 83
Alimento, descanso, confianza y saber . ] .
115 . Alimento, descanso, confianza y saber decir no  84-85
decir no
) 122 Los mejores alimentos 88-89
Huellitas 5 . .
123 Aprendiendo a elegir 93
124 Los buenos alimentos . .. 124
. . Alimentacion saludable
129 Elegir lo mejor 91
132 Mi receta 100
139 iA cocinar! 104-105
186 ¢{COémo lo usamos? Temperancia 142
Sexualidad 5 27 Cuido mi cuerpo Habitos saludables (varios) 47-48
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